
静岡県駿河区静岡市馬淵1-17-1　（静岡駅北口より徒歩７分）　現在駐車場は利用できません

■一般の部　（がん経験者・家族等）　　10時～12時15分
　　　講師　小澤満佐三 氏　小澤治療院院長（静岡市）
　　　　　　　　　按摩マッサージ指圧師　・リンパ浮腫療法士

　　　　　　　　　NPO法人日本医療リンパドレナージ協会認定医療リンパドレナージセラピスト上級

　 　　　定員40名　がん種は問いません　参加費無料 （医療者も可ですが参加費は1,000円）

　　　内　容 10:00～ 講習　複合的理学療法

11:00～ セルフマッサージ実演

11:30～ 質疑応答

■交流会　（がん経験者・家族限定）　12時15分～14時
　　　　　　　　自由参加：参加される方は軽食をご持参ください。

　■お申し込みはHPの専用フォームまたはお電話、メールでお願いします。

　■10月1日より予約開始。定員になり次第締切をします。

　■お申し込み後、１週間以内にご案内メールをお送りします。

　■参加のルールがありますのでお守りください。

 第87回定例会は、正力厚生会の助成金を受けて運営しています。

■定例会、各種プログラムのご予約やお問い合わせは、オレンジティ事務局へ

　■資料コーナー　　　書籍の販売、書籍・資料の展示、ケアサンプルの展示

　　　　　　　　　認定NPO法人オレンジティ第８7回定例会　リンパ浮腫セミナー

　■企業ブース　　　　体験コーナーもあります　12：15～13：00

２０２５年１１月２９日(土)
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がんの治療の後遺症で手足等がむくむリンパ浮腫をご存知ですか？
今年で「正しく学ぼうリンパ浮腫」セミナーは21年目となりました。今回も患者
さん向けと医療従事者向けの２コースに分けて開催します。
患者さん向けは、今回も静岡市にある小澤治療院の小澤院長を講師にリンパ浮腫の
基礎知識と、部位別に分かれてセルフマッサージを実演を交えながら学びます。
生活の中での注意点や気になる事について皆さんの疑問にもお答えします。
終了後には交流会も行いますのでお時間がある方はご参加ください。
年に一度、リンパ浮腫ケアを見直すための大切な機会ですのでぜひご参加ください。

～毎日をより快適に。セルフケアとケア用品を活用しよう～

講師：小澤 満佐三先生

正しく学ぼうリンパ浮腫 part21

患者さん対象

オレンジティ事務局 090-7434-2002 (9時～19時)
主催 認定NPO法人オレンジティ 〒413-8799熱郵便局私書箱34号



日　時 令和７年１１月２９日（土）　午前１０時３０分～午後４時　

参加費 ３，０００円 当日支払／オンライン参加の方は前払い

対　象 医師・看護師・理学療法士・作業療法士・あん摩マッサージ指圧師・がん相談支援担当者等

講　師 さとうリンパ浮腫研究所　代表 佐藤　佳代子 先生
NPO法人日本医療リンパドレナージ協会顧問

渋谷サクラステージクリニック　リンパ浮腫ケア外来チーフセラピスト

　　●サポートスタッフ（医療リンパドレナージ上級・中級セラピスト）

　　　小澤満佐三氏　小澤治療院院長（静岡市）

　　　宇佐美敏宏氏　はりきゅうマッサージ美守堂院長（神奈川県）

内　容 「患者さんの視点から考えるリンパ浮腫指導のポイント」
10:30～ 講習　複合的理学療法

12:30～ 休憩　（60分）　

13:30～ 実技　複合的理学療法

15:30～ 質疑応答

16:00 閉会

会　場

　定員：30名 　定員：30名程度

　静岡県男女共同参画センターあざれあ 　zoomミーティング

　JR静岡駅より徒歩８分 　詳細はお申し込み後にご案内します

　※工事中のため駐車場はご利用できません 　※参加費のお振込み後にURLをおしらせします 　　　　ご予約QRコード

■お申し込みは、オレンジティホームページの専用フォームよりお願いします。（締切11/28・19時）

　　　　　　　　　　認定NPO法人オレンジティ第８7回定例会　リンパ浮腫セミナー

対面参加 　オンライン参加

お問い合せ オレンジティ事務局 ot@o-tea.org  090-7434-2002  
主催 認定NPO法人オレンジティ 〒413-8799熱郵便局私書箱34号

医療者対象

今年で「正しく学ぼうリンパ浮腫」セミナーは21年目となりました。初回より担当してい
ただいている、さとうリンパ浮腫研究所の佐藤佳代子代表をお迎えし、 リンパ浮腫の
指導方法のポイントを中心にご紹介いただきます。患者さんに発症前から知っておい
てほしい基礎知識だけでなく、より早期から小さな変化に気づけるスキル、更に日々
改良されているケアグッズの紹介なども行います。現地参加に加え、オンラインでのご
参加も可能となりましたので、全国各地からのご予約お待ちしております。

講師：佐藤佳代子先生

～より早期からの、皮膚の見方と患者さんへの伝え方～

患者さんの視点から考える
リンパ浮腫指導の
ポイント2025

ハイブリッド
開催決定

ハイブリッド
開催決定


