
令和８年１１月２８日（土）　午前１０時３０分～午後４時　

日　時 対象①　医師・看護師・理学療法士・作業療法士・あん摩マッサージ指圧師・がん相談支援担当等

参加費　３，０００円 当日支払／オンライン参加の方は前払い

対象②　がん経験者・ご家族・支援者　※リンパ浮腫発症の不安がある方、違和感を感じている方

参加費　1，００0円 当日支払／オンライン参加の方は前払い

参加費
講師　さとうリンパ浮腫研究所　代表・佐藤佳代子先生
　　　　　　　NPO法人日本医療リンパドレナージ協会顧問

講　師 　　　　　　　渋谷サクラステージクリニック　リンパ浮腫ケア外来チーフセラピスト

　　●サポートスタッフ（医療リンパドレナージ上級セラピスト）

　　　　　　　小澤満佐三氏　小澤治療院院長（静岡市）

　　　　　　　宇佐美敏宏氏　はりきゅうマッサージ美守堂院長（神奈川県）

内容「患者さん違和感や不安に寄り添う早期ケア」
　10:30～ さとう式リンパ浮腫ケア　講習　（110分）

内　容 　12:30～ お昼休憩　（60分）　　※現地参加の方はお弁当をご持参ください。
　13:30～ さとう式リンパ浮腫ケア（120分）　セルフリンパドレナージの実技ほか　
　15:30～ 質疑応答　（25分） 　　　※手足が出せる軽装でご参加ください。

会　場

　定員：20名程度　　 　定員：30名程度

　静岡県男女共同参画センターあざれあ 　zoomミーティング

　JR静岡駅より徒歩８分 　詳細はお申し込み後にご案内します

　※工事中のため駐車場はご利用できません 　※参加費のお振込み後にURLをおしらせします 　　　　ご予約QRコード

■お申し込みは、6月1日よりスタート。オレンジティホームページの専用フォームよりお願いします。
　　同日の午前中に患者・家族向けのセルフケアのセミナー(対面のみ10:00～12:15）も開催します。

対面参加 　オンライン参加

お問い合せ オレンジティ事務局 ot@o-tea.org  090-7434-2002  
主催 NPO法人オレンジティ 〒413-8799熱郵便局私書箱34号

医療者・患者さん対象

オレンジティでは、がんの治療後もその方らしく、よりよく暮らしていくために、患者さん
の視点を大切にしたリンパ浮腫の情報提供を行ってまいりました。「正しく学ぼうリンパ
浮腫」セミナーは２２年目を迎えます。
今回も、さとうリンパ浮腫研究所 代表・佐藤佳代子先生をお迎えし、長年の臨床経験
に基づいた「さとう式リンパ浮腫ケア」をご紹介いただきます。リンパ浮腫を重症化させ
ないためには、早い段階から小さな変化に気づくことが大切です。本セミナーでは、
日々の生活の中で無理なく続けられるよう、お一人おひとりの暮らしに寄り添ったケア
を具体的に学んでいただきます。実技ではセルフリンパドレナージの方法に加え、日々
進化しているケア製品のご紹介も予定しております。現地参加に加え、オンラインでの
ご参加も可能です。全国各地の皆さまのご参加を、心よりお待ちしております。 （患者
さん・ご家族等もご参加いただけます）

講師：佐藤佳代子先生

～暮らしに寄り添うリンパ浮腫ケアのポイント2026～

もしかしたらリンパ浮腫？
患者さんの違和感や不安に寄り添う早期ケア

会場・オンライン
ハイブリッド開催

NPO法人オレンジティ

第91回定例会正しく学ぼうリンパ浮腫 part２２

第91回定例会は、公益財団法人正力厚生会の助成事業


