
■第１部：患者・家族の部　　10時～12時15分
　　　講師　小澤満佐三 氏　小澤治療院院長（静岡市）

　　　参加費無料　定員40名　要予約　がん種は問いません

　 　　※終了後に自由参加の交流会を行います（がん体験者・家族）
　　　　12時半～14時ですので、参加される方は軽食をご持参ください。

　　■資料コーナー　　　書籍の販売、書籍・資料の展示、ケアサンプルの展示

　　■定員になりましたら締切とさせていただきます。※10月1日より予約開始予定

　　■食品・薬品・機器などの営業行為、宗教勧誘をされる方の参加は固くお断りします。

【同時開催・医療従事者+患者（条件有）】
もしかしたらリンパ浮腫？患者さんの違和感や不安に寄り添う早期ケア

■第２部：医療従事者の部　　10時30分～16時　
　 　　講師　佐藤佳代子氏　さとうリンパ浮腫研究所代表

　　会場　あざれあ+オンライン　　　定員　50名　　
  　　対象①：医師・看護師・作業療法士・理学療法士・按摩マッサージ指圧師

  　　　　　　　参加費3,000円

  　　対象②：がん経験者・ご家族・支援者

  　　　　　　　参加費1,000円　★リンパ浮腫を発症されている方は対象外

■詳細は、オレンジティのホームページをご覧ください。
■お申し込みは、10月1日よりスタートします。（締切11月25日）
■お電話又はホームページの専用フォームよりお願いします。

NPO法人オレンジティ　（女性特有のがんのセルフヘルプグループ）　　

〒413-8799　熱海郵便局私書箱34号　電話090-7434-2002　ot@o-tea.org
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～見直しと仲間との交流でモチベーションを上げよう～

主に医療者対象

患者・家族対象

佐藤佳代子先生

正しく学ぼうリンパ浮腫 part22

第９１回オレンジティ定例会

講師：小澤満佐三先生

第91回定例会は、正力厚生会の助成金を受けて運営しています。

11月定例会のおしらせ

2026年11月28日(土)

静岡県男女共同参画センターあざれあ

がんの治療の後遺症で手足等がむくむリンパ浮腫をご存知ですか？

今年で「正しく学ぼうリンパ浮腫」セミナーは2２年目となりました。

静岡市で長年リンパ浮腫ケアに携わっている小澤治療院の小澤院長

を講師にお迎えし、患者さん向けのセミナーを行います。

リンパ浮腫の基礎知識とセルフマッサージを実演を交えながら学びます。

生活の中での注意点や気になる事について皆さんの疑問にもお答えします。

終了後には、毎年楽しみにしてくださっている交流会も開催します。

ぜひ、リンパ浮腫ケアに関心のある方はご参加ください。


